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  QUI SUIS-JE ? 

À L’ENTRÉE DANS LA PROFESSION, JE SUIS PRINCIPALEMENT UN HOMME 
(90 %) ET JE SUIS ÂGÉ EN MOYENNE DE 26 ANS (DEJEPS) ET DE 30,5 ANS 

(DESJEPS)

  SOMMES-NOUS NOMBREUX ? 

JE NE SUIS PAS SEUL. NOUS COMMENÇONS À ÊTRE NOMBREUX 
À S’ENGAGER DANS LA PROFESSION.
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Effectifs annuels des professionnels selon leur diplôme

  QUELLE EST MA MISSION PRINCIPALE ? 

JE SUIS MAJORITAIREMENT UN ENTRAINEUR ET UN PEU MOINS  
UN ÉDUCATEUR SPORTIF. ENCORE PLUS RAREMENT UN AGENT 
DE DÉVELOPPEMENT.

Pourtant, ma compétence est aussi celle de concevoir et de mettre en place 
des projets. Elle n’est pas assez sollicitée de la part de mon employeur.

Mes responsabilités méritent d’être plus reconnues et mises en avant.

  QUEL CONTRAT DE TRAVAIL ME VA BIEN ? 

JE SENS LE BESOIN D’AVOIR UN PROJET PROFESSIONNEL CLAIR  
EN M’ENGAGEANT AVEC UNE SEULE STRUCTURE. IL ME PERMET  
UNE IMPLICATION PLUS FORTE AVEC DES MISSIONS PLUS AJUSTÉES.

La signature d’un CDI dans une seule structure facilite grandement  
cette implication. Nous sommes d’ailleurs plus de 80 % à être en CDI 
à temps plein.

 QUELS SONT MES SOUHAITS DE FORMATION ? 

JE VEUX MONTER EN COMPÉTENCES EN SUIVANT D’AUTRES  
FORMATIONS : LE DESJEPS NATURELLEMENT QUAND JE SUIS DEJEPS ; 
AUJOURD’HUI LES PROMOTIONS DE DESJEPS SONT CONSTITUÉES  
PAR DES PROFESSIONNELS AYANT SUIVI LA FORMATION DEJEPS.

Mais quel que soit mon diplôme, j’aimerais :  
renforcer la préparation physique, m’engager dans la dimension  
mentale, approfondir la conduite de projet et oser faire des choix 
sur des voies complémentaires à l’encadrement.

  COMBIEN JE GAGNE ? 

POUR MON PREMIER POSTE À PLEIN TEMPS, EN ÉTANT DEJEPS
JE GAGNE ENTRE 1400 ET 1600 € NET MENSUEL.

EN ÉTANT DESJEPS, JE GAGNE ENTRE 1500 ET 2000 € NET MENSUEL.
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  QUELLE EST MON ÉVOLUTION SALARIALE ? 

L’ÉVOLUTION SUR 5 ANS DE MON SALAIRE EST DE 10 % (DEJEPS) ET DE 16 % 
(DESJEPS). J’ai l’impression de commencer bas et de monter trop  
lentement. Mon investissement est-il vraiment reconnu ? N’est-ce pas 
une des raisons pour arrêter et changer de voie ?

Évolution du salaire moyen des diplômés au cours des 5 premières années d’exercice professionnel

  MA MOTIVATION RÉSISTE T-ELLE ? 

JE SUIS TOUJOURS EN ACTIVITÉ APRÈS 5 ANS DE TRAVAIL. Il me faut  
rester motivé car 17 % de mes collègues ont arrêté à cette date.

Nombre d’arrêt temporaire ou définitif en fonction des années post diplôme

  QUELS SONT MES ENJEUX FUTURS ? 

L’ATTRACTIVITÉ DE MON MÉTIER DANS LES PROCHAINES  
ANNÉES passera par l’évolution salariale et l’organisation  
du temps de travail pour mieux combiner vie professionnelle  
et vie personnelle
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