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LE CARNET DE VIE DU BENEVOLE

engagement

« Mieux qu'un CV, un Carnet de Vie du bénévole. »



La Lol 1901 et le bénevolat sportif

Cexpuls @ 1ol du 1= Juiliet 1507, e monde assodatil est 18 lea priviagle de 'sngagemaent
benesale.

L anevolat ast una activite assoclea au developpement personnel. [ est un moyen
par excellence de creativite, da decouverts de sol et d'autrul, de dawsioppemant o
nouveau: centras d'interat, d'exploration de ses capacitas &t d'angagement dans la
socleta.

Or, cat angagement de 'individy, libra, walantaire et gratuit, merite une conskderation
toute particullara dans e secteur assoclatil sportir.

Mel=on PAILLOU disalt : « =l F'on saut que 18 sport alt un avenirn, 1 faut gqu' il salt iumair =.

Permeattre 'inventale et favorssr la reconnakssance des BEpEriences devaloppees au selin
des associtions sportives est un des anjeux du enawalat da demain.

-1-

La Validation des Acquis de I'Expérience (VAE)

La Iod cda modamiEatkon saclale de jamler D02 mat &n avant B ieconnakssancs des acouls
bHrers des NExparience, gu'alia solt salanee ou bansvale,
L'exparience banawale daviant un tera n d acuisitkon o compstences a part antere

Mals k2 candidat, oot l'ongine oe | competanee Acnuiss =t Denewaks, dolb e fane 1|3 preuys,

Encore faut- 1l gu'll s'en souwvime at gu'll comserye des braces de son pancours benswaka,
|
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Le Carnet de Vie du bénévole du CNOSF

Lin cutil electronigue de collects des experiences benevokes permeattant 1a capitalsation da
dormess tout au long de sa vie.



Pourquoi le Camet de Vie du bénévole ?

Au profit de I'association sportive

# Pour farmalissr les tAches & Pour pas=sr la main
de chacun des acteurs A 500N SUCCEssEUr
d'une aquipe beneyole

# Pour sengager dans e Pour repérer des competences
une nouvelle assoclation benevales spacigues

Pour faire valoir son expérience bénévole

# Pour entrer en formaticn s Pour trauwer
un rnowvel emplal

e Pour evolusr & Pour pretendre a une validation
professicine kEment des acouis de |'expérence (VAE)

Au profit de son developpement personnel

Un outil au service du developpement associatif personnel



Extrait des pages du « portail informatique » du carnet de vie du bénévole

Accuel dertité Bénévolat Savoir-faire Syrthéze de mon Carnet de Wie de bénévole
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FRANCE » i qu‘un CV, un Carnet de Vie du bénévole”

OQS

RANCE Mon identité

Q@59 o Départernent : 75 - Paris
¢ E-mail : cametdeviedubenevele@cnosf.org
s Age 4T ans

IRINCE Mes titres
QSES] s Titres sportifs ;1
e Titres honorifiques @ 2

FRINCE Mes attestations
e Atftestations de fonction
e Attestations de formation : 1

Imprimer
Guide utilisateur
Message du Président

Charte d’engagement

i v & @ @

Contact

Carnetdevie.benevole

FRAME Mes associations
e Locale ;1
s [Départementale
e Régionale : 2
& [Mationale
& |nternationale

FRAME Mes formations associatives
Qﬁfp e Gestion associative @ 1

s Encadrement sportif

e Arbitrage

FRAME Mes savoir-faire
e« Gestion associative @ 12
& Encadrement sportif
e Arbitrage et juge : 9

Accuell Idertité Béngvalst Savoir-faire Syrthése de mon Carnet de Vie de bénévale

) Accuel

FRANG™ e >|CV, un Carnet de Vie du bénévole”

O: § ez titres honarifigues )

Mes azsocistions ! Mes fonctions )

: Mez formations szsocistives )
Accuail

@_ Mes attestations de fonction )

Mez attestations de tormation )

Carnetdevie.henevole

Cliquez sur I'un des liens ci-dessous pour zélectionner les Eléments comespondants
i - .
[# wous permet d'aceéder aux liens du groupe

i mbire Dern\iére mize
d jour
‘ Mes SavoirFaire - Gestioh associative 12008
‘ Mes Savoir-Faire | Encadrement sportif
‘ Mes Savoir-Faire © Atbitrage et juge 07 /03/2006




